
ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΤΟΥ ADDENBROOKE – ACE-III 
Ελληνική Έκδοση (2015)

Όνομα : ______________________________________                                                      
Ημερομηνία Γέννησης :                 /            /___________                           
Ηλικία :_______________________________________                                                         
Επάγγελμα :___________________________________                                                      
Χέρι γραφής : _________________________________                                                      
 

Τόπος Εξέτασης :_______________________________
Ημερομηνία Εξέτασης :_________ /_______ /_________
Εξεταστής :____________________________________
Ηλικία ολοκλήρωσης της μέσης εκπαίδευσης :_________             
Σύνολο χρόνων εκπαίδευσης :_____________________

Π Ρ Ο Σ Ο Χ Η
 Ρωτήστε :

 Ρωτήστε :

Την Ημέρα 

_________ 
Τον Όροφο 

_________ 

Την Ημερομηνία

      _________ 
Την Οδό/
Το Νοσοκομείο

_______________ 

Τον Μήνα 

__________ 
  Την Πόλη

___________ 

 Το Έτος 

___________ 
   Τον Νομό

___________ 

Την Εποχή 

___________ 
Την Χώρα

___________ 

  Προσοχή
[Βαθμ/γία 0-5]

Προσοχή
[Score 0-5] 

Π Ρ Ο Σ Ο Χ Η

 Πείτε: « Θα σας πω τρεις λέξεις και θα ήθελα να τις επαναλάβετε μετά από εμένα: καλτσɎ, πανɑ, δɏντρο» 
Μετά την επανάληψη των λέξεων από τον/ην εξεταζόμενο/η  πείτε: «Προσπαθήστε να θυμάστε τις λέξεις 
αυτές, διότι πρόκειται να σας ξαναζητήσω να μου τις πείτε αργότερα».

 Βαθμολογήστε μόνο την πρώτη προσπάθεια (Επαναλάβετε τις λέξεις έως και τρεις φορές).
 Αριθμός προσπαθειών   _____  

Προσοχή
[Βαθμ/γία 0-3]

Π Ρ Ο Σ Ο Χ Η 
 ȻɖŰɐůŰŮ Ŭˊɧ Űɞɜ/ɖɜ ŮɝŮŰŬɕɧɛŮɜɞ/ɖ : çɛˊɞɟŮɑŰŮ ɜŬ ɛɞɡ ŬűŬɘɟɏůŮŰŮ Űɞɜ Ŭɟɘɗɛɧ 7 Ŭˊɧ Űɞ 100; 

ɆɡɜŮɢίůŰŮ ɜŬ  ŬűŬɘɟŮɑŰŮ Űɞɜ Ŭɟɘɗɛɧ 7 Ŭˊɧ Űɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Űɖɠ ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜɖɠ ŬűŬɑɟŮůɖɠ Ůɩɠ ɜŬ ůŬɠ ˊɤ ɜŬ 
ůŰŬɛŬŰɐůŮŰŮè

 Σε περίπτωση που ο/η εξεταζόμενος/η κάνει κάποιο λάθος, συνεχίστε ελέγχοντας την επόμενη απάντηση 
(π.χ. 93, 84, 77, 70, 63 Τότε βαθμολογήστε με 4).

 Σταματήστε μετά από πέντε διαδοχικές αφαιρέσεις (93, 86, 79, 72, 65) : ____   ____   ____   ____   ____ 

Προσοχή
[Βαθμ/γία 0-5]

Μ Ν Η Μ Η

 Ρωτήστε: «Ποιες ήταν οι τρεις λέξεις, που σας ζήτησα να μου επαναλάβετε και να θυμάστε;»
_______  ________   ________

Μνήμη
[Βαθμ/γία 0-3]

Λ Ε Κ Τ Ι Κ Η  Ε Υ Χ Ε Ρ Ε Ι Α 

 Γράμματα
Πείτε:«Θα σας πω ένα γράμμα και θα ήθελα να μου πείτε όσο το δυνατόν περισσότερες και διαφορετικές λέξεις που να
αρχίζουν με αυτό το γράμμα, που να μην είναι ονόματα ανθρώπων, πόλεων, η τοποθεσιών. Για παράδειγμα, εάν σας
δώσω το γράμμα “Κ”, μπορείτε να πείτε λέξεις όπως “κήπος, κλωστή, κανό” και ούτω καθεξής. Αλλά, δεν μπορείτε να
πείτε λέξεις όπως Κατερίνα ή Καναδάς. Καταλάβατε; Είστε έτοιμος/η; Έχετε ένα λεπτό και το γράμμα είναι το Π».

Λεκτική Ευχέρεια
 [Βαθμ/γία 0-7] 

≥ 18 7 
14-17 6 
11-13 5 
8-10 4
6-7 3
4-5 2
2-3 1
0-1 0

Σύνολο Διόρθωση

 Ζώα
Πείτε:«Τώρα μπορείτε να μου πείτε όσο το δυνατόν περισσότερα ζώα. Μπορούν να αρχίζουν με οποιοδήποτε γράμμα».

 Λεκτική Ευχέρεια
[Βαθμ/γία 0-7]

≥ 22 7 
17-21 6 
14-16 5 
11-13 4 
9-10 3
7-8 2

5-6 1
5 0 

Σύνολο Διόρθωση

*(Αθροίστε μόνο τα στοιχεία με σκιασμένα 
τετραγωνίδια για την βαθμολογία του M-ACE) 

*

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΚΔΟΣΗ (2015) Π.ΚΟΥΡΤΕΣΗΣ



Μ Ν Η Μ Η

 ɄŮɑŰŮ: çŪŬ ůŬɠ ŭɩůɤ ɏɜŬ ɧɜɞɛŬ əŬɘ ɛɑŬ ŭɘŮɨɗɡɜůɖ, ŰŬ ɞˊɞɑŬ ɗŬ ɐɗŮɚŬ ɜŬ ŮˊŬɜŬɚɎɓŮŰŮ ɛŮŰɎ Ŭˊɧ ŮɛɏɜŬ. 
ɇɖɜ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ ŬɡŰɐ ɗŬ Űɖɜ ŮˊŬɜŬɚɎɓɞɡɛŮ ŰɟŮɘɠ űɞɟɏɠ, ɩůŰŮ ɜŬ ɏɢŮŰŮŰɖɜ ŮɡəŬɘɟɑŬ ɜŬ ŰŬ ɛɎɗŮŰŮ. ŪŬ ůŬɠ ŰŬ 
ɝŬɜŬɕɖŰɐůɤ ŬɟɔɧŰŮɟŬè 
Βαθμολογήστε μόνο την 3η προσπάθεια

Μνήμη
[Βαθμ/γία 0-7] 

2η Προσπάθεια 3η Προσπάθεια

Βασιλειάδης Νικόλαος 
Οδός Κολοκοτρώνη 24 
Ωραιόκαστρο Φθιώτιδας

________    _______ 
____  ______  ______ 
______________ 
______________ 

________    _______ 
____  ______  ______ 
______________ 
______________ 

________    _______ 
____  _____  ______ 
______________ 
______________ 

Μ Ν Η Μ Η 

 Κατονομάστε τον τωρινό πρωθυπουργό της Ελλάδας...………………………………………………………..
 Κατονομάστε τον πρώτο έλληνα πρωθυπουργό της μεταπολίτευσης.........................................................
 Κατονομάστε τον πρόεδρο των Η.Π.Α. .......…………………………............................................................
 Κατονομάστε τον πρόεδρο των Η.Π.Α. ο οποίος δολοφονήθηκε την δεκαετία του 1960..…………….…….

Μνήμη
[Βαθμ/γία 0-4] 

Γ Λ Ω Σ Σ Α  

 Σημείωση: Τοποθετήστε το μολύβι και το χαρτί μπροστά από τον/ην εξεταζόμενο/η πριν από κάθε εντολή. 

Γλώσσα
[Βαθμ/γία 0-3] 

Γ Λ Ω Σ Σ Α 

ü Πείτε: «Θα ήθελα να γράψετε δύο προτάσεις. Μπορεί να είναι για κάτι που σας αρέσει. Θέλω να γράψετε 
πλήρεις προτάσεις και να αποφύγετε τις συντομογραφίες». Αν ο/η εξεταζόμενος-η δεν ξέρει τι να γράψει, 
θα μπορούσατε να προτείνετε μερικά θέματα. «Για παράδειγμα, θα μπορούσατε να γράψετε για τις 
πρόσφατες διακοπές σας, τα χόμπι σας, την οικογένεια σας ή την παιδική ηλικία σας».  Αν ο/η 
εξεταζόμενο/η γράψει μόνο μια πρόταση, τότε προτρέψτε τον-ην να γράψει και μια δεύτερη.

ü Οι προτάσεις θα πρέπει να περιέχουν υποκείμενο και ρήμα. Η ορθογραφία και η γραμματική θα πρέπει να 
είναι σωστές. Οι προτάσεις δεν ɢɟŮɘɎɕŮŰŬɘ να είναι πάνω στο ίδιο θέμα. Δείτε τις οδηγίες βαθμολόγησης για 
περισσότερες πληροφορίες.  

Γλώσσα
[Βαθμ/γία 0-2] 

Γ Λ Ω Σ Σ Α 

 Ζητήστε από τον/ην εξεταζόμενο/η να επαναλάβει τις λέξεις:
«ερπύστρια», «εκκεντρικότητα», «αμφιβληστροειδής», «στατιστικολόγος». 

  Βαθμολογήστε με 2 αν επαναλάβει όλες τις λέξεις σωστά, με 1 αν επαναλάβει τις τρεις λέξεις
  και με 0 αν επαναλάβει 2 ή λιγότερες λέξεις σωστά. 

Γλώσσα
[Βαθμ/γία 0-2] 

1η Προσπάθεια

 Τοποθετήστε ένα μολύβι και ένα κομμάτι χαρτί μπροστά από τον/ην εξεταζόμενο/η. Ως δοκιμαστική 
προσπάθεια, ζητήστε από τον/ην εξεταζόμενο/η «Πιάστε το μολύβι και στη συνέχεια το χαρτί». Αν 
δεν ολοκληρωθεί επιτυχώς, τότε βαθμολογήστε με μηδέν και μην συνεχίσετε περαιτέρω.

 Αν η δοκιμαστική προσπάθεια ολοκληρωθεί επιτυχώς, τότε να συνεχίσετε με τις ακόλουθες τρεις εντολές
• Ζητήστε από τον/ην εξεταζόμενο/η  «Τοποθετήστε το χαρτί πάνω από το μολύβι»
• Ζητήστε από τον/ην εξεταζόμενο/η  «Πιάστε το μολύβι, αλλά όχι το χαρτί»
• Ζητήστε από τον/ην εξεταζόμενο/η «Δώστε μου το μολύβι αφού ακουμπήσετε το χαρτί»  

     ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΚΔΟΣΗ (2015) Π.ΚΟΥΡΤΕΣΗΣ



Γ Λ Ω Σ Σ Α 

 Ζητήστε από τον/ην εξεταζόμενο/η να επαναλάβει: «Ό,τι λάμπει δεν είναι χρυσός» 
Γλώσσα

[Βαθμ/γία 0-1] 

 Ζητήστε από τον/ην εξεταζόμενο/η να επαναλάβει: «Κάλλιο γαϊδουρόδενε παρά γαϊδουρογύρευε» 
Γλώσσα

[Βαθμ/γία 0-1] 

Γ Λ Ω Σ Σ Α

 Ζητήστε από τον/ην εξεταζόμενο/η να κατονομάσει τις ακόλουθες εικόνες: 
Γλώσσα

[Βαθμ/γία 0-12]

Γ Λ Ω Σ Σ Α  

 Χρησιμοποιώντας τις παραπάνω εικόνες ζητήστε από τον/την εξεταζόμενο/η:

 Να δείξει αυτό το οποίο σχετίζεται με την μοναρχία ……………………………………………..
 …………………………………………….. 

   …………………………………………….. 
• Να δείξει αυτό το οποίο είναι μαρσιποφόρο
• Να δείξει αυτό το οποίο το βρίσκουμε στην Ανταρκτική
• Να δείξει αυτό το οποίο σχετίζεται με το ναυτικό  ……………………………………………. 

Γλώσσα
[Βαθμ/γία 0-4] 

    ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΚΔΟΣΗ (2015) Π.ΚΟΥΡΤΕΣΗΣ



Γ Λ Ω Σ Σ Α

 Ζητήστε από τον/ην εξεταζόμενο/η να διαβάσει τις παρακάτω λέξεις: (Βαθμολογήστε με 1 μόνο αν τις
διαβάσει όλες σωστά)

κόγχη
θρόμβος
επαύριο 
σεργιάνι 
έλεγχος 

Γλώσσα
[Βαθμ/γία 0-1] 

Ο Π Τ Ι ΚΟ Χ Ω Ρ Ι Κ Ε Σ  Ι Κ Α Ν Ο Τ Η Τ Ε Σ 

 Διάγραμμα του απείρου:   Ζητήστε από τον/την εξεταζόμενο/η να αντιγράψει το ακόλουθο διάγραμμα:
Οπτικοχωρική 

[Βαθμ/γία 0-1] 

 Κύβος: Ζητήστε από τον/ην εξεταζόμενο/η να αντιγράψει το ακόλουθο σχέδιο (για βαθμολόγηση βλ. οδηγίες)
Οπτικοχωρική 

[Βαθμ/γία 0-2] 

 Ρολόι: Ζητήστε από τον/ην εξεταζόμενο/η να ζωγραφίσει την πρόσοψη ενός ρολογιού, με τους αριθμούς και
τους δείκτες σε θέση τέτοια που να δείχνουν πέντε και δέκα.
(για βαθμολόγηση βλ. οδηγίες: κύκλος = 1, αριθμοί = 2, δείκτες = 2 αν είναι και οι δύο σωστοί)

Οπτικοχωρική 
[Βαθμ/γία 0-5] 

          ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΚΔΟΣΗ (2015) Π.ΚΟΥΡΤΕΣΗΣ



Ο Π Τ Ι ΚΟ Χ Ω Ρ Ι Κ Ε Σ  Ι Κ Α Ν Ο Τ Η Τ Ε Σ 

 Ζητήστε από τον/ην εξεταζόμενο/η να μετρήσει τις τελείες, χωρίς να τις δείχνει με το χέρι του/ης. 
Οπτικοχωρική 
 [Βαθμ/γία 0-4] 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΚΔΟΣΗ (2015) Π.ΚΟΥΡΤΕΣΗΣ



Ο Π Τ Ι ΚΟ Χ Ω Ρ Ι Κ Ε Σ  Ι Κ Α Ν Ο Τ Η Τ Ε Σ 

 Ζητήστε από τον/ην εξεταζόμενο/η να αναγνωρίσει τα παρακάτω γράμματα:
Οπτικοχωρική 

[Βαθμ/γία 0-4]   

Μ Ν Η Μ Η 

 Ρωτήστε: «Τώρα θα ήθελα να μου πείτε τι θυμάστε από το όνομα και από την διεύθυνση τα οποία επαναλάβαμε στην αρχή».

Βασιλειάδης Νικόλαος 
Οδός Κολοκοτρώνη 24 

Ωραιόκαστρο Φθιώτιδας

………………….  …………………………………… 
……   ……………………….  ………………………. 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 

Μνήμη
[Βαθμ/γία 0-7] 

Μ Ν Η Μ Η 
 Αυτή η δοκιμασία δίνεται αν ο/η εξεταζόμενος/η αποτύχει στην ανάκληση ενός ή περισσοτέρων στοιχείων

της διεύθυνσης. Σε περίπτωση που έχουν ανακληθεί όλα τα στοιχεία, προσπεράστε τη δοκιμασία και
βαθμολογήστε με 5. Αν έχει γίνει ανάκληση μέρους της διεύθυνσης, συμπληρώστε τα αντίστοιχα σκιασμένα
τετραγωνίδια που βρίσκονται στα δεξιά. Ελέγξτε τα στοιχεία εκείνα που δεν ανακλήθηκαν λέγοντας «Θα σας
δώσω κάποιες επιλογές: το όνομα ήταν Χ, Ψ ή Ω ;» και ούτω καθεξής. Κάθε στοιχείο που θα ανακληθεί
παίρνει 1 μονάδα, η οποία προστίθεται στη βαθμολογία από την ανάκληση.

Μνήμη
[Βαθμ/γία 0-5] 

Βασιλείου Νικόλαος Βασιλειάδης Νικόλαος Βασιλειάδης Νικήτας ανακλήθηκε 

Οδός Κολοκοτρώνη ανακλήθηκε 
24 42 28 ανακλήθηκε 
Ωραιόκαστρο Νεόκαστρο Παλαιόκαστρο ανακλήθηκε 
Φωκίδας Φθιώτιδας Μαγνησίας ανακλήθηκε 
Β Α Θ Μ Ο Λ Ο Γ Ι Ε Σ 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ – ACE-III    /100
ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ – M-ACE /30

Προσοχή     /18
Μνήμη    /26

Λεκτική Ευχέρεια    /14
Γλώσσα    /26

Οπτικοχωρική Ικανότητα    /16

ɄɚŬŰŮɑŬ ȾɞɚɞəɞŰɟɩɜɖ Ƀŭɧɠ Κωλέττη

Το ισχύον τεστ έχει μεταφραστεί και προσαρμοστεί στην ελληνική γλώσσα και τον ελληνικό πληθυσμό από 
τον Παναγιώτη Κουρτέση με την ευγενική άδεια του J.R. Hodges.




